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Best  of Kanaren und Kapverden 
12. – 24. Februar 2025 

 
- Programmänderungen vorbehalten - 

 
Bitte beachten Sie, dass die Ausflüge Nr . 01 bis einschließlich Nr . 03, vor Reisebeginn 
gebucht werden müssen. Ein Nachbuchen der Ausflüge an Bord ist nur noch 
vorbehaltlich der Verfügbarkeit von Bus- bzw. Zug- und Bootsplätzen möglich. 
 

Auf Ihrer Reise gibt es nur eine begrenzte Anzahl deutschsprachiger Reiseleitung. Die 
Übersetzung erfolgt nach Möglichkeit durch Ihre Begleitung von Bord. 
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DONNERSTAG, 13.FEBRUAR 2025 SAN SEBASTIÁN / LA GOMERA 
 
Ausflug Nr . 01 
Höhepunkte La Gomeras € 85,00 
ganztags, mit  Mittagessen 

 
Ihr Ausflug beginnt an der Pier in San Sebastián und führt Sie nach einer kurzen 
Orientierungsfahrt über die Höhenstrasse in Richtung Norden. Sie durchfahren tiefe 
Täler mit weitläufigen Bananenplantagen und abrupten Schluchten (Barrancos 
genannt). Unterwegs machen Sie verschiedene Fotostopps und erreichen dann den Ort 
Vallehermoso. Von hier aus geht es weiter in das Inselinnere. Gegen Mittag erreichen Sie 
den Rand des Nationalparks. Nach einem leichten Waldspaziergang besuchen Sie die 
mystischen Quellen „Chorros de Epina“. Im Anschluss wird Ihnen im gleichnamigen 
Restaurant, das Mittagessen mit einheimischen Spezialitäten serviert, während Sie vom 
Restaurant aus die herrliche Aussicht genießen. Anschließend geht die Fahrt weiter zum 
größten Naturschatz den La Gomera zu bieten hat, der 1981 gegründete Nationalpark 
Garajonay, im zentralen Hochland der Insel. Auf rund 4000ha steht hier der größte noch 
zusammenhängende Lorbeerwald der Erde. Da es sich bei diesem um eines der 
bemerkenswertesten und besterhaltenen Ökosysteme dieser Art handelt, das noch dazu 
ein Relikt aus längst vergangener Zeit ist, nahm die UNESCO das Gebiet 1986 in die Liste 
des Weltnaturerbes auf. Der nächste Halt ist in der Laguna Grande. Von hier aus geht es 
am Nachmittag vorbei an den Roques de Agando wieder zurück zum Schiff. 
Hinweis: Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 02 und Nr. 03! 
Mindestens 30, maximal 150 Personen 
 
Ausflug Nr . 02 
Über  die Insel zum Nationalpark Garajonay € 55,00 
vormittags 

 
Die zweitkleinste Kanareninsel La Gomera ist fast kreisrund und ragt rund 1.490m über 
dem Meeresspiegel empor. Von ihrer Mitte aus ziehen sich steil in den Felsen 
eingeschnittene, grüne Schluchten, die sogenannten Barrancos, zu den Küsten hinab - 
ein Paradies für Naturliebhaber. Dieser Ausflug beginnt mit einer Orientierungsfahrt 
durch die kleine Inselhauptstadt San Sebastián de La Gomera. Zu den 
Sehenswürdigkeiten gehören der Torre del Conde, ein 16m hoher Festungsturm, der im 
Jahre 1447 erbaut und Ende des 16. Jh. erweitert wurde, und die Casa de Colón, das 
Columbus-Haus. Über die Höhenstraße verlassen Sie anschließend San Sebastián und 
fahren in den Norden der Insel. Immer wieder bieten sich bei klarem Wetter von der 
Straße aus herrliche Ausblicke auf die Stadt und hinüber bis zur Nachbarinsel Teneriffa. 
Durch die Orte Hermigua und Agulo fahren Sie weiter Richtung Norden, bevor die Straße 
sich dann wieder dem Inselinneren zuwendet. Über La Palmita erreichen Sie schließlich 
den Nationalpark Garajonay mit seinen einmalig schönen Erika- und Lorbeerwäldern. In 
einem Umkreis von etwa sieben Kilometern dehnt sich dieses Nebelwaldgebiet um den 
Gipfel des Garajonay aus; es wurde im Jahre 1986 von der UNESCO zum Weltnaturerbe 
erklärt. Auf der Lichtung der La Laguna Grande wird ein Stopp eingelegt, bevor Sie dann 
durch die großartige Insellandschaft nach San Sebastián zurückkehren. 
Hinweis: Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 01 und Nr. 02! 
Mindestens 30, maximal 150 Personen 
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Ausflug Nr . 03 
Wandern auf La Gomera € 55,00 
vormittags 

   
Auch dieser Ausflug führt Sie in den Nationalpark Garajonay, jenen immergrünen 
Nebelwald im Herzen der Insel La Gomera. Mit dem Bus fahren Sie zunächst durch die 
kleine Inselhauptstadt San Sebastián de La Gomera und dann weiter über die 
Höhenstraße in das Inselinnere. Unterwegs genießen Sie den Ausblick auf die Stadt und 
die dahinterliegende Insel Teneriffa. An der faszinierenden Felsformation des Roque 
Agando legen Sie einen Fotostopp ein. Dieser wohl bekannteste Vulkanschlot der Insel 
liegt in einer Höhe von 1.251m. An der Kreuzung Las Paredes im Nationalpark Garajonay 
verlassen Sie dann den Bus und starten zu einer etwa zweistündigen Wanderung durch 
den Garajonay-Wald. Dieses Gebiet um den höchsten Berg der Insel, den Alto de 
Garajonay (1.487m) stellt ein einzigartiges Ökosystem dar. Hier wachsen verschiedene 
Arten mächtiger Lorbeerbäume, bis zu 15m hoher Baumfarn und eine Vielzahl anderer 
Pflanzen, wie Farne und Stechpalmen. Ihre Wanderung führt Sie vorbei am Alto de 
Garajonay bis zur Waldlichtung Laguna Grande mitten im Nationalpark. Dort erwartet Sie 
dann Ihr Bus für die Rückfahrt zum Hafen von San Sebastián de La Gomera. 
Hinweis: Die Wanderung führt über eine Strecke von rund 6km. Insgesamt wird eine 
Höhendifferenz von rund 200m aufwärts und 300m abwärts überwunden. Festes 
Schuhwerk unbedingt erforderlich! Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen 
Nr. 01 und Nr. 02! 
Mindestens 15, maximal 150 Personen 
 
SONNTAG, 16. FEBRUAR 2025 TARRAFAL / KAPVERDEN 
 
Ausflug Nr . 04 
Wanderparadies São Nicolau              € 115,00 
ganztags, mit  Mittagessen 

   
Erleben Sie die einmalige Natur von São Nicolau bei einer Wanderung durch den 
Naturpark. Sie starten mit einer Panoramafahrt bis in das kleinen Dorf Cachaco, das an 
der Westseite der Insel liegt und die Stadt Riberia Brava umgibt. Dieser Ort ist aufgrund 
der klimatischen Bedingungen oft in Nebel gehüllt. Von hier aus starten Sie Ihre gut 
1,5stündige Wanderung bis nach Riberia Brava. Das Gebiet, in dem sich Cachaco 
befindet, ist Teil des Naturparks, in dem sich auch der höchste Berg der Insel der Monte 
Gordo mit einer Höhe von 1.312 Metern befindet. Genießen Sie eine Wanderung entlang 
eines Naturpfades mit vielen Nadel-und Eukalyptusbäumen, unter denen auch eine 
vielfältige Flora wächst. In Ribeira Brava angekommen, unternehmen Sie noch einen 
Rundgang durch das Örtchen, bevor Sie in einem Restaurant ihr landestypisches 
Mittagessen genießen. Im Anschluss fahren Sie nach Largo zu den Naturpools der Insel. 
Genießen Sie hier die einmalige Umgebung oder ein erfrischendes Bad. Über die 
Westseite der Insel fahren Sie mit einem kurzen Zwischenstopp im Naturschutzgebiet 
Carberinho zurück zum Schiff. 
Hinweis: Die Wanderung findet auf unebenen zum Teil schmalen Pfaden statt. Wer 
schwimmen möchte, bitte Badesachen und Handtuch mitbringen. Aufgrund 
wechselnder Strömungen kann das Baden nicht garantiert werden. Der Ausflug 
überschneidet sich mit den Ausflügen, Nr.05 und Nr. 06! 
Mindestens 10, maximal 35 Personen 
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Ausflug Nr . 05 
Landwirtschaft liches São Nicolau €55,00 
vormittags 

  
São Nicolau ist bekannt für seine malerischen Landschaften, die von Bergen, Klippen 
und Sandstränden geprägt sind. Die Insel hat sieben Gipfel, die über 500 Meter hoch 
sind und durch die Erhebungen enge und schroffe Täler bildet. Dies macht sie zu einem 
der beeindruckendsten Inseln des kapverdischen Archipels. Erleben Sie heute die 
ursprüngliche Natur. Sie starten mit einer Panoramafahrt bis in die Bergregion „Monte 
Cintinha“ Hier halten Sie für einen Fotostopp und sehen die einmalige Natur der Insel. 
Ihre Fahrt geht entlang von Zuckerrohrfeldern weiter in das Bergdorf Faja. Hier 
besuchen Sie eine lokale „Grogue“-Destillerie, die von Dezember bis Juli produziert. 
Grogue ist das Nationalgetränk der Kapverden und wird aus Zuckerrohr hergestellt und 
auch als Rachenputzer bezeichnet. Zum Abschluss besuchen Sie noch das grüne, 
landwirtschaftlich genutzte Queimada-Tal, Zuckerrohrplantagen kommen hier ebenso 
vor wie Mango- und Brotfruchtbäume. 
Hinweis: Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 04 und Nr. 06! 
Mindestens 10, maximal 70 Personen 
 
Ausflug Nr . 06 
Das Nat ionale Erbe von São Nicolau € 69,00 
vormittags 

  
Dieser Ausflug führt Sie zum Nationalen Kulturerbe, der Stadt Ribeira Brava. Die Stadt 
erhielt ihren Namen von einem Bach, der bei Regen als reißender Wildbach durch das 
Dorf fließt. Die Straßen sind eng und von pastellfarbenen Häusern mit schönen Gärten 
gesäumt. Die Bevölkerung ist traditionell sehr kontaktfreudig und äußerst 
gastfreundlich. Ihre Fahrt führt Sie durch die beeindruckenden Bergstraßen auf die 
andere Seite der Insel. Nach einer kurzen Erfrischung bei traditioneller Musik 
unternehmen Sie einen gut 1-stündigen geführten Spaziergang durch die Stadt. 
Während dieses Spaziergangs werden Sie unter anderem einen Blick auf die typischen 
lokalen Häuser werfen, die Kirche „Nossa Senhora do Rosaria“ sehen und die erste lokale 
Schule an der afrikanischen Küste, in der früher die wichtigsten kapverdischen Männer 
studierten. Im Anschluss an den Rundgang fahren Sie wieder zurück nach Tarrafal. 
Hinweis:: Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 04 und Nr. 05! 
Mindestens 10, maximal 50 Personen 
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MONTAG, 17. FEBRUAR 2025 SAL REI / KAPVERDEN 
 
Ausflug Nr . 07 
Der Geschmack der  Kapverden € 49,00 
vormittags 

  
Eine der besten Möglichkeiten, ein Land wirklich kennenzulernen, ist die Erkundung 
seines kulinarischen Erbes. Sie unternehmen eine Reise durch die Kultur und die Aromen 
der Kapverden. Ihr Ausflug startet mit einer kurzen Orientierungsfahrt von der Pier bis 
nach Sal Rei. Als erstes besuchen Sie die Casa Cultura, dort haben sie die Gelegenheit 
die ersten lokalen Produkte zu probieren. Sie spazieren weiter zu einem typisch 
kapverdischen Bistro, wo schon die nächsten Köstlichkeiten und traditionelle Musik auf 
Sie warten. Im Anschluss fahren Sie in das lokale Museum (Museu dos Naufragos), wo 
sie die Besitzer willkommen heißen und Sie durch die kapverdische Geschichte führen. 
Ebenso erfahren Sie hier Einzelheiten zu dem berühmtesten Schiffswracks der Insel. 
Bevor Sie zum Tenderanleger zurückkehren, halten Sie noch an der Fatima – Kapelle, die 
aufgrund ihrer Lage ein beliebter Ausflugsort ist. 
Hinweis: Der Ablauf der einzelnen Besuche, kann in unterschiedlicher Reihenfolge 
erfolgen. Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 08 und Nr. 09! 
Mindestens 15, maximal 45 Personen 
 
Ausflug Nr . 08 
Inselfahrt Boa Vista € 59,00 
vormittags 

  
Boa Vista ist eine idyllische Insel mit endlosen Sandstränden, türkisfarbenem Wasser 
und einer entspannten Atmosphäre, die jeden Besucher sofort in ihren Bann zieht. Sie 
starten mit einer knapp 30minütigen Fahrt nach Rabi, der ehemaligen Hauptstadt der 
Insel. Das Dorf scheint in zwei Teile geteilt zu sein, einem Vergangenen und einem 
Gegenwärtigem. Hier besuchen Sie eine typische Töpferei und erfahren wie man 
versucht die herkömmliche Arbeitsweise zu bewahren und welchen Einfluss die 
afrikanischen Wurzeln haben. Sie fahren weiter durch den einzigartigen Landschaftsteil 
von „Estança de Baixo“, der für seine üppige Vegetation bekannt ist bis zur „Deserto de 
Viana“, einer Miniatur-Sahara,mit einsamen Palmen und einmaligen Sanddünen. Im 
Anschluss besuchen Sie das älteste Dorf der Insel, Povoação Velha. Dies wurde 1620 
gegründet, als eine Gruppe von Engländern hier mit der Salzgewinnung begannen. Ein 
Tag auf den Kapverdisachen Inseln, kann aber nicht ohne einem Besuch des berühmten 
Strandes von Santa Monica enden. Genießen Sie hier noch etwas freie Zeit, bevor es 
wieder zurück zum Tenderpier fahren. 
Hinweis: Der Ausflug findet in Jeeps mit lokalen Fahrern statt, die als Guide fungieren. 
Wer schwimmen möchte, bitte Badesachen und Handtuch mitbringen. Aufgrund 
wechselnder Strömungen kann das Baden nicht garantiert werden. Der Ausflug 
überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 09 und Nr. 11! 
Mindestens 4, maximal 60 Personen 
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Ausflug Nr . 09 
Zu Fuß durch Sal Rei € 45,00 
vormittags 

  
Mit ihrer Mischung aus afrikanischen, brasilianischen und europäischen Einflüssen ist 
die Kultur der Kapverden ein einzigartiges Erlebnis. Lernen Sie diese auf Ihrem Ausflug 
kennen. Von der Tenderpier aus starten sie mit einem Spaziergang in die Hauptstadt von 
Boa Vista. Dort unternehmen Sie in den nächsten ca. 75Minuten einen geführten 
Rundgang, bei dem Sie mehr zum alltäglichen Leben, den Traditionen und Kulturen 
erfahren. Sie gehen in das Zentrum von Sal Rei und besuchen als erstes das lokale 
Museum (Museu dos Naufragos), das drei große Themen auf unterschiedliche Weise 
behandelt: die Geschichte und Kultur der Kapverdischen Inseln, die universelle Sprache 
der Kunst und den Weg eines „Schiffbrüchigen“. Anschließend setzen Sie Ihren 
Rundgang durch das Zentrum von Sal Rei fort und besuchen den lokalen Markt. Sehen 
Sie hier neben Schmuck und Kleidung auch viele Produkte des täglichen Gebrauches. 
Sie gehen weiter durch die Wohnstraßen der Stadt und entlang des beliebten 
Stadtstrandes Praia de Diante. Nach dem Rundgang bleibt Ihnen noch etwas freie Zeit, 
um die Umgebung zu erkunden, bevor Sie entweder gemeinsam zurück zum 
Tenderanleger gehen oder noch in der Stadt verbleiben. 
Hinweis: Der Ausflug findet ausschließlich zu Fuß statt. Der Ausflug überschneidet sich 
mit den Ausflügen Nr. 07 und Nr. 08! 
Mindestens 10, maximal 25 Personen 
 
Ausflug Nr . 10 
Nordtour  - Das anfängliche Boa Vista € 65,00 
nachmittags 

  
Erleben Sie Boa Vista abseits der typischen Touristenpfade. An der Tender Pier erwarten 
Sie 4-6 Sitzer-Jeeps für Ihren Ausflug in den Inselnorden. Ihr erster Besuch führt sie zur 
Fatima – Kapelle, ein authentischer kleiner Ort der Ruhe und Gelassenheit. Nach einem 
kurzen Halt fahren Sie weiter nach „Cabo da Santa Maria“, um das Schiffswrack zu 
besichtigen. Der spanische Frachter war auf dem Weg nach Brasilien, als er 1968 hier auf 
Grund lief. Seitdem ist er ein Unterschlupf für viele Fische und Meeresbewohner. Weiter 
geht es nach „Bofareira“, einem kleinen Dorf mit malerischer Umgebung, wo Sie ein 
wenig Zeit für einen kurzen Spaziergang haben. Sie sehen unter anderem das 
Jugendzentrum mit Internet und Schulungsräumen, einen Sportclub sowie den 
zentralen Platz. Der nächste Halt findet in „João Galego“ statt, einem Ort der bekannt ist 
für seine Kultur und Tradition. Der Dorfplatz mit etwa 800 Einwohnern ist ein lebendiger 
Ort, wo Landwirtschaft und Viehzucht die Hauptaktivitäten sind. Zum Abschluss 
besuchen Sie noch Fundo Figueiras, Sie sehen hier die vielen farbenfrohen Häuser und 
besuchen das lokale Schildkrötenmuseum. 
Hinweis: Der Ausflug findet in Jeeps mit lokalen Fahrern statt, die als Guide fungieren. 
Mindestens 4, maximal 60 Personen 
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DIENSTAG, 18. FEBRUAR 2025 PORTO INGLES / KAPVERDEN 
 

Die Landausflugskapazitäten für  Porto Ingles sind sehr  begrenzt, unser  Lektoren–
Team wird Ihnen auf Ihrem Landgang mit weiteren Informat ionen zur Verfügung 
stehen. 
 

Ausflug Nr . 11 
Inselfahrt Maio € 59,00 
Vormittags 

 
Porto Ingles auf der kapverdischen Insel Maio verzaubert mit seinem charmanten, 
kolonialen Flair und einer ruhigen Atmosphäre. Ihr Ausflug ist eine informative und 
entspannte Tour durch das Salzland, bei der Sie Geschichten über die Entdeckung und 
Gewinnung von Salz hören und etwas über die Arbeit der Frauen erfahren, die in den 
Salzminen von Maio arbeiten. Außerdem besuchen Sie die wichtigsten 
Sehenswürdigkeiten der Stadt Porto Ingles, wie die Hauptkirche, die Festung von Sao 
José. Auch der höchste Punkt der Insel, „Montino de Lume“ darf nicht fehlen, hier haben 
Sie etwas Zeit zur freien Verfügung, um die Umgebung auf eigene Faust zu erkunden. Im 
Anschluss geht es in die Salz Minen und Sie besuchen das örtliche Salzmuseum. Bevor 
es zurück zum Tenderanleger geht, halten Sie noch am Strand Rotcha. Genießen Sie hier 
ein erfrischendes Bad oder unternehmen Sie einen Spaziergang in der Bucht. 
Hinweis: Wer schwimmen möchte, bitte Badesachen und Handtuch mitbringen. 
Aufgrund wechselnder Strömungen kann das Baden nicht garantiert werden. Der 
Ausflug überschneidet sich mit Ausflug Nr. 12! 
Mindestens 5, maximal 40 Personen 
 
Ausflug Nr . 12 
Stadt  - und Kulturrundgang € 49,00 
Vormittags 

  
Erkunden Sie die Hauptstadt der Insel Maio bei einem informativen und entspannten 
Rundgang. Vom Tenderanleger gehen Sie durch den Ort zur Festung der Insel und 
weiter bis zur katholischen Kirche. Diese bietet Einblicke in die koloniale Vergangenheit 
und in die kulturelle und religiöse Geschichte der Insel. Im Anschluss gehen Sie knapp 
20minuten zu der außerhalb gelegenen Salz Mine. Hier und im Salzmuseum erfahren Sie 
mehr über die Geschichten über die Entdeckung und Gewinnung von Salz, über die 
Arbeitsbedingungen der Frauen, die in den Salzminen von Maio arbeiten. Zum Abschluss 
besuchen Sie noch den Strand Rotcha, wo Sie ein erfrischendes Bad nehmen können 
oder einfach ihre Füße im kühlen Nass erfrischen können. Bevor es dann mit dem Tender 
wieder zurück zum Schiff geht. 
Hinweis: Der Ausflug findet ausschließlich zu Fuß statt. Wer schwimmen möchte, bitte 
Badesachen und Handtuch mitbringen. Aufgrund wechselnder Strömungen kann das 
Baden nicht garantiert werden. Der Ausflug überschneidet sich mit Ausflug Nr. 11! 
Mindestens 5, maximal 80 Personen 
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DIENSTAG, 18. FEBRUAR 2025 PRAIA / KAPVERDEN 
 
Ausflug Nr . 13 
Praia Highlights € 55,00 
nachmittags 

  
Dieser Ausflug ist eine fantastische Gelegenheit, etwas über die Geschichte der 
Kapverden im Allgemeinen und der Insel Santiago zu erfahren und den „Geschmack“ der 
Insel und ihrer Traditionen zu spüren. Vom Hafen aus fahren Sie in Richtung Cidade 
Velha um die Festung Fortaleza Cidade Velha S. Filipe zu besichtigen. Die auf Befehl von 
Filipe I., König von Portugal und Spanien, erbaut wurde. Im Anschluss gehen Sie noch 
durch das Dorf Cidade Velha und sehen unter anderem den zentralen Platz des Ortes 
auch „Pelourinho“ genannt, der Zeuge der Geschichte der Sklaverei und des Handels ist. 
Ebenso gehen Sie durch die Hauptstraße und durch die „Rua Banana, die älteste Straße 
der Kapverden, wo Sie die alten Steinhäuser sehen und die lokalen Geschäfte für 
Kunsthandwerk. Bei etwas freier Zeit können Sie den Ort noch auf eigene Faust 
erkunden. Zum Abschluss fahren Sie zurück in die Hauptstadt Cidade da Praia und 
gehen durch den Alexandre Albuquerque Park. Sie besichtigen auch die Kathedrale 
Nossa Senhora da Graca, kommen am Präsidentenpalast vorbei und sehen die Statue 
von Diogo Gomes, der 1460 die Inseln entdeckte. In der Cidade da Praia besuchen Sie 
den bunten Gemüsemarkt. 
Hinweis: Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 14 und Nr. 15! 
Mindestens 15, maximal 100 Personen 
 
Ausflug Nr . 14 
Inselfahrt Sant iago     € 119,00 
nachmittags 

  
Tauchen Sie ein in die unberührte Natur von Santiago. An der Pier erwarten Sie Allrad – 
Jeeps, um auf abenteuerliche Weise die Insel zu erkunden. Es erwarten Sie kleine 
Fischer Gemeinden, weiße Sandstrände, vulkanische Buchten und winzige Dörfer. Sie 
lassen die Hauptstadt Praia hinter sich und fahren über zum Teil Schotterwegen bis 
nach Sao Francisco. Genießen Sie Ihren Aufenthalt an diesem naturbelassenen Strand 
für einen kleine Spaziergang oder nehmen Sie ein erfrischendes Bad. Ihre Fahrt geht 
weiter in den Nordwesten der Insel bis nach Porto Lobo. Die Region ist bekannt für seine 
atemberaubende Berglandschaft und das türkisfarbene Wasser. Als nächstes besuchen 
Sie Moia Moia, eine Siedlung im östlichen Teil von Santiago und Milho Branco, wo Sie von 
üppiger Natur überrascht werden. Zum Abschluss kommen Sie noch nach Sao 
Domingos, in diesem Teil der Insel wird viel Landwirtschaft betrieben. 
Hinweis: Der Ausflug findet in Jeeps mit lokalen Fahrern statt, die als Guide fungieren. 
Für Gäste mit Rücken und Gelenk Probleme ist dieser Ausflug nicht geeignet. Wer 
schwimmen möchte, bitte Badesachen und Handtuch mitbringen. Aufgrund 
wechselnder Strömungen kann das Baden nicht garantiert werden. Der Ausflug 
überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 13 und Nr. 15! 
Mindestens 3, maximal 30 Personen 
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Ausflug Nr . 15 
Kulturelles Praia € 49,00 
nachmittags 

  
Auf diesem Ausflug lernen Sie die Kultur und Traditionen der Kapverden im Allgemeinen 
und die der Insel Santiago im Besonderen kennen. Praia hat aufgrund der Migration 
zwischen den Inseln Einflüsse von den anderen Inseln aufgenommen, ebenso wie 
Einflüsse aus dem Ausland. Sie besuchen das Zentrum der Stadt und das Ethnologische 
Museum. Ein kleines charmantes Museum, dass Ihnen die Vergangenheit der Insel zeigt. 
Sie gehen weiter durch den Ort und tauchen ein in das farbenfrohe Leben der Insel. Sie 
gehen vorbei am Stadtpalast der 1920 erbaut wurde, über den örtlichen Gemüsemarkt 
und vorbei am Präsidentenpalast und dem Aussichtspunkt bei der „Statue von Diogo 
Gomes“, der 1460 die kapverdischen Inseln entdeckte, hier bietet sich ein herrlicher Blick 
über die Stadt. Zum Abschluss fahren Sie zum Aussichtspunkt Cruz de Papa. Der Platz 
wurde zu Ehren von Papst Johannes Paul II. gegründet, der in den 1990er Jahren auf die 
Kap Verde kam. Auf Ihrem Rückweg zum Hafen kommen sie noch der Nationalbibliothek 
und dem Fußballstadion vorbei und statten dem farbenfrohen „Sucupira-Markt“ einen 
kurzen Besuch ab. 
Hinweis: Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 13 und Nr. 14! 
Mindestens 15, maximal 50 Personen 
 
MITTWOCH, 19. FEBRUAR 2025 SAO FILIPE / KAPVERDEN 
 
Ausflug Nr . 16 
Insel der  Vulkane € 89,00 
ganztags, mit  Mittagessen 

  
Der Besuch der Chã das Caldeiras ist ein unvergleichliches Erlebnis - eine Landschaft, 
die von Laven geformt wurde, von den ältesten Vulkanausbrüchen bis zu denen des 
Ausbruchs 2014/2015. Sie starten mit Ihrer gut 2stündige Panoramafahrt durch die 
Gebiete on Forno, Patim, bis wir Achada Furna. Das Dorf wurde gebaut, um die 
Bewohner von Chã das Caldeiras nach dem Ausbruch von 1995 umzusiedeln, die 
meisten der Bewohner kehrten aber in Ihre Dörfer zurück, sobald dies möglich war. Sie 
kommen vorbei an Cabeça Fundão, wo sich die alten Krater in einer wunderschönen 
Landschaft befinden. Am Eingang des Naturparks angekommen, machen Sie einen 
Fotostopp, um die Mondlandschaft zu bewundern. Von hier aus können Sie den 
höchsten Gipfel von Fogo, den „Pico do Fogo“, sowie den Krater von 2014 sehen. Dann 
geht es weiter nach Portela, einem der Dörfer, die von den Lavaeruptionen von 2014 
verschluckt wurden und die heute bereits mit Restaurants, kleinen Pensionen, Häusern 
und anderen kleinen Strukturen wieder aufgebaut sind. Hier besuchen Sie eine typische 
Weinkellerei bevor Sie in einem landestypischen Restaurant ihr Mittagessen erhalten. 
Dabei haben Sie die Möglichkeit, den traditionellen Chã das Caldeiras-Wein, bekannt als 
„Manecon“, zu probieren. Zum Abschluss fahren Sie wieder gut 2 Stunden durch die 
reizvolle Landschaft zurück zum Hafen. 
Hinweis: Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 17 und Nr.18! 
Mindestens 18, maximal 80 Personen 
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Ausflug Nr . 17 
Salinas, das Fischerdorf der Insel € 65,00 
vormittags 

  
Fogo ist die 4. größte und zugleich wärmste Insel des Archipels. Sie ist fast kreisrund, 
hat einen Durchmesser von 25 km und ist 476 qkm groß. Der Pico de Fogo ist mit 2829 
m die höchste Erhebung des Archipels. Die Insel ist somit steil im Osten und Norden, 
flacher im Westen und Süden. Sie verlassen die Tenderanlegestelle und fahren nach 
Salinas de S. Jorge. Es ist ein lokaler Fischerhafen, eine natürliche Bucht mit felsigen 
Lavafelsen und einem kleinen schwarzen Sandstrand. Hier haben Sie Zeit für einen 
Spaziergang, einem erfrischenden Bad oder könne die den Fischern bei dem Fang 
zusehen. Sie fahren weiter hinauf nach Ribeira Felipe einem der höchsten Punkte in der 
Gegend. Während der Fahrt haben Sie einen schönen Panoramablick auf eine große 
Schlucht, Kaffeeplantagen und auf die Landwirtschaft von Fogo. Von hier aus gehen Sie 
zum Curral Grande, wo Sie die Gelegenheit haben, einen der ältesten Bäume (ca. 200 
Jahre alt) der Insel zu bewundern. Aus seinen Früchten wird der für die Region typische 
Saft und das lokale Getränk „Pontche“ hergestellt. Auf dem letzten Stopp besuchen Sie 
die katholische Kirche São Lourenço, eine der ersten Kirchen, die von den Missionaren 
auf der Insel gebaut wurde. Von hier aus geht Ihr Ausflug weiter mit der Fahrt zurück 
nach São Fiipe und zum Hafen. 
Hinweis: Wer schwimmen möchte, bitte Badesachen und Handtuch mitbringen. 
Aufgrund wechselnder Strömungen kann das Baden nicht garantiert werden. Der 
Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 16 und Nr.18! 
Mindestens 24, maximal 45 Personen 
 
Ausflug Nr . 18 
São Filipe Stadtrundgang € 59,00 
vormittags 

  
Lernen Sie die Geschichte der Stadt Sao Filipe bei einem geführten knapp 2stündigen 
Rundgang kennen. Sie werden viele Häuser im Kolonialstil sehen, die sogenannten 
„Sobrados“, von denen viele restauriert wurden. Der Spaziergang beinhaltet auch einen 
Besuch des städtischen Marktes, wo Sie mehr über die lokalen Obst- und Gemüsesorten 
erfahren werden. Im „Haus der Erinnerung“ und Museum erfahren Sie während Ihres 
Besuchs Einzelheiten über die Geschichte der Kapverden im Allgemeinen und der Insel 
Fogo im Besonderen. Die alten Fotos, Ausrüstungsgegenstände, Objekte und Werkzeuge 
werden Ihnen eine Vielzahl von Geschichten erzählen. Nach Ihrem Besuch genießen Sie 
eine Kaffeepause mit traditionellen Getränken. 
Hinweis: Der Ausflug findet ausschließlich zu Fuß statt. Der Ausflug überschneidet sich 
mit den Ausflügen Nr. 16 und Nr.17! 
Mindestens 12, maximal 24 Personen 
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DONNERSTAG, 20. FEBRUAR 2024 PORTO NOVO / KAPVERDEN 
 
Die Landausflugskapazitäten für Porto Novo sind sehr begrenzt, unser Lektoren–
Team wird Ihnen auf Ihrem Landgang mit weiteren Informat ionen zur Verfügung 
stehen. 
 
Ausflug Nr . 19 
Santo Antão-ein Stück vom Paradies € 65,00 
vormittags 

  
Santo Antão ist die nördlichste und westlichste Insel der Kapverden. Die hochgebirgige 
Insel vulkanischen Ursprungs ist geprägt von Gebirgslandschaften mit tief 
eingeschnittenen Erosionstälern. Vom Hafen aus verlassen Sie die trockene Seite der 
Insel und fahren zu dem Ort, an dem die Insel entstanden ist, dem „Cova-Krater“, wo 
heute Bauern ihre Felder bewirtschaften. Nach einem Fotostopp genießen Sie Eindrücke 
vom ländlichen Leben entlang der ehemaligen Handelsroute, während Sie bei 
verschiedenen Stopps spektakuläre Ausblicke in verschiedene Täler und Formationen 
vulkanischer Berge haben. Einer Legende nach verlässt niemand St. Antao, ohne den 
Stolz der Einheimischen gekostet zu haben, den lokalen Likörs „Groque“, den Sie in einer 
traditionellen Brennerei kennenlernen und verkosten werden. Die Rückfahrt entlang der 
atemberaubenden Landschaft führt Sie zurück zur Tenderanlegestelle. 
Hinweis:  
Mindestens 10, maximal 50 Personen 
 

DONNERSTAG, 20. FEBRUAR 2024 MINDELO / KAPVERDEN 
 
Ausflug Nr . 20 
São Vicente Inselfahrt € 59,00 
nachmittags 

  
Sao Vicente ist eine trockene und karge Insel. Neben der Hauptstadt Mindelo besteht die 
Landschaft aus rot gefärbten Flächen und Gebirgen, die von wüstenartigen Tälern 
durchzogen ist. Lernen Sie diese kleine Insel kennen, beginnend in dem kolonialen 
Stadtzentrum von Mindelo, der lebhaften Hafenstadt. Nach einem kurzen Transfer vom 
Hafen gehen Sie in der nächsten Stunde über die lokalen Märkte (u. a. den Fischmarkt, 
afrikanischer Markt und Gemüsemarkt), die berühmte Lissabonner Straße und das 
historische Stadtzentrum. Im Anschluss fahren Sie hoch auf den grünen Berg der Insel, 
dem Monte Verde. Vom höchsten Punkt haben Sie einen einmaligen Ausblick auf die 
berühmte Bucht „Baia das Gatas“ einen weißen Sandstrand umgeben von schwarzen 
Lava Bergen. Wenn das Wetter es zulässt, können Sie sogar die Nachbarinseln Santo 
Antão und Santa Luzia sehen. Über die Panoramaroute fahren Sie noch in das 
Fischerdörfer Salamansa und Baia das Gates, bevor Sie zurück zum Hafen kehren. 
Hinweis: Wer schwimmen möchte, bitte Badesachen und Handtuch mitbringen. 
Aufgrund wechselnder Strömungen kann das Baden nicht garantiert werden. Der 
Ausflug überschneidet sich mit Ausflug Nr.20! 
Mindestens 15, maximal 140 Personen 
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Ausflug Nr . 21 
Kulturelles Mindelo & Baia das Gates  € 79,00 
nachmittags 

  
Das Rio de Janeiro von Kap Verde, so wird Sao Vicente auch genannt. Überall gibt es 
Livemusik, regelmäßig internationale Musikfestivals und der Karneval werden hier groß 
gefeiert. Vom Hafen aus fahren Sie in das Zentrum der Stadt und gehen über den 
afrikanischen Markt, der Praça Estrela, wo Sie in „kleinen Häusern“ mit gemalten Bildern 
im portugiesischen Stil, den sogenannten blauen Schwänzen, viele afrikanische 
Kunsthandwerke finden. Hier haben Sie auch etwas freie Zeit, um sich in Ruhe 
umzusehen. Im Anschluss fahren Sie über die landschaftlich Reizvolle Route nach Baia 
das Gates, die sogenannte Welsbucht. Hier befindet sich der beliebteste Strand 
Mindelos, umrahmt von einer atemberaubenden Bergkulisse, bietet er eine geschützte 
Lagune und warmes, azurblaues Wasser, das zum Sonnen und Schwimmen einlädt. 
Genießen Sie bei Ihrem Besuch in dieser atemberaubenden Bucht ein kostenloses Glas 
portugiesischen oder kapverdischen Wein, während Sie den Inselklängen von Morna, der 
international bekannten Volksmusik der Kapverden, lauschen. Bevor Sie zum Schiff 
zurückkehren, halten Sie noch an einem Gitarrenatelier, um näheres über den 
traditionellen Instrumentenbau zu erfahren. 
Hinweis: Wer schwimmen möchte, bitte Badesachen und Handtuch mitbringen. 
Aufgrund wechselnder Strömungen kann das Baden nicht garantiert werden. Der 
Ausflug überschneidet sich mit Ausflug Nr.20! 
Mindestens 15, maximal 140 Personen 
 

SONNTAG, 23. FEBRUAR 2025 SANTA CRUZ / LA PALMA 
 
Ausflug Nr . 22 
Steile Berge und t iefe Krater : La Cumbrecita € 59,00 
nachmittags 

  
Auf dieser kleinen Inselrundfahrt entdecken Sie eine der wohl schönsten Inseln der Welt. 
Vom Hafen aus fahren Sie zunächst durch Santa Cruz de la Palma, eine Weltstadt im 
Miniaturformat, mit historischen und neuen Bauten. So sehen Sie unter anderem die 
Kirche Nuestra Señora de las Nieves mit dem herrlich geschmückten Standbild der 
Schutzheiligen der Insel, das aus dem späten 14. Jh. stammen soll. Vom Aussichtspunkt 
Mirador de la Concepción aus haben Sie bei gutem Wetter einen zauberhaften 
Panoramablick auf die kleine Inselhauptstadt, bevor Sie der Bus in die faszinierende 
Bergwelt La Palmas entführt. Die Insel gilt als die steilste der Welt - keine andere hat 
höhere Berge auf so einer kleinen Grundfläche - und so windet sich die Straße hinauf in 
eine zerklüftete Felslandschaft, umgeben von Wolken verhangenen Berggipfeln. Mitten 
in dieser grandiosen Landschaft liegt in einem riesigen Talkessel der Nationalpark 
Caldera de Taburiente. Vom Aussichtspunkt La Cumbrecita in rund 1.300m Höhe können 
Sie bei klarem Wetter einen atemberaubenden Blick in den riesigen Krater des 
Taburiente werfen. Mit einem Durchmesser von fast zehn Kilometern gilt er als der 
angeblich größte Krater der Welt. Sie fahren dann zurück nach Santa Cruz de la Palma, 
wo Sie noch einen kleinen Rundgang unternehmen. 
Hinweis: Dauer des Rundgangs in Santa Cruz etwa 30 Minuten. Der Ausflug 
überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 23, Nr. 24 und Nr. 25! 
Mindestens 30, maximal 200 Personen 
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Ausflug Nr . 23 
Wilder  Inselnorden € 55,00 
nachmittags 

   
Auf diesem Ausflug in den Nordosten La Palmas lernen Sie eines der schönsten 
Wandergebiete der Insel kennen. Sie fahren von Santa Cruz de la Palma aus Richtung 
Norden. Vom Aussichtspunkt San Bartolo fällt der Blick in eine großartige 
dichtbewachsene Doppelschlucht. Sie erreichen Cubo de la Galga, es handelt sich um 
eine jahrtausendealte Schlucht an der Nordostseite von La Palma. Hier unternehmen Sie 
unter kundiger Führung einen etwa einstündigen Spaziergang, bei dem Sie seltene 
Pflanzen wie Kanarische Mahagonibäume, wilde Olivenbäume, Kanarisches Ebenholz, 
wilden Oleander und natürlich Lorbeer- und Stinklorbeerbäume entdecken können. Der 
Ausflug führt Sie dann in das verträumte alte Dörfchen San Andrés inmitten 
ausgedehnter Bananenplantagen. Nach einem kurzen Aufenthalt dort unternehmen Sie 
einen gut, 1,5km langen Spaziergang entlang der Küste bis nach Puerto Espindola, dem 
kleinsten Fischerhafen La Palmas. 
Hinweis: Gesamte Gehdauer knapp 2 Stunden, teilweise über unwegsame Wegstrecken. 
Festes Schuhwerk empfohlen. Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 22, 
Nr. 24 und Nr. 25! 
Mindestens 30, maximal 200 Personen 
 
Ausflug Nr . 24 
Vulkane und Wein: Der Süden La Palmas € 59,00 
nachmittags 

 
Vom Hafen der kleinen Inselhauptstadt Santa Cruz de la Palma aus bringt Sie der Bus in 
Richtung Süden. Nach einem Fotostopp am Kirchplatz von El Mazo geht es weiter zum 
Besucherzentrum am Vulkan San Antonio. Hier können Sie sich entweder einen kurzen 
Film über Fuencaliente und den Vulkanismus auf La Palma anschauen oder zum 
Kraterrand des Vulkans spazieren. Von einem Aussichtspunkt fällt der Blick in den Krater 
des San Antonio und hinüber zum Vulkan Teneguía. Dieser Vulkan hatte seinen letzten 
Ausbruch im Herbst 1971. Auf dem damals entstandenen Lavafeld wachsen heute 
Bananen auf der fruchtbaren Erde. Der Ausflug führt Sie dann zu einer nahen gelegenen 
Weinkellerei, wo Sie an einer kleinen Weinverkostung teilnehmen. Anschließend geht es 
wieder in Richtung Norden nach Santa Cruz. Bevor Sie endgültig zum Hafen 
zurückkehren, machen Sie noch einen Fotostopp an dem Aussichtspunkt La Conception, 
von wo Sie den Ausblick auf Santa Cruz de La Palma und den Hafen genießen können. 
Hinweis: Spaziergang zum Kraterrand bei Sturm nicht möglich. Der Ausflug 
überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 22, Nr. 23 und Nr. 25! 
Mindestens 30, maximal 200 Personen 
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Ausflug Nr . 25 
Wanderung auf dem Tajogaite € 59,00 
nachmittags 

   
Der Ausbruch des Vulkans Cumbre Vieja – Tajogaite, ist der letzte Ausbruch in der Reihe 
historischer Vulkane auf der Insel La Palma. Dieser dauerte von September bis 
Dezember 2021 und führte zu erheblichen Zerstörungen und veränderte die Landschaft 
nachhaltig. Heute ist er ein Symbol für die geologische Aktivität der Kanaren und zieht 
viele Wissenschaftler an. Diese Wanderung zum Vulkan Cumbre Vieja – Tajogaite wird Sie 
nicht gleichgültig lassen. Sie fahren von Santa Cruz de la Palma über die spektakuläre 
Bergstraße, die immer wieder einmalige Ausblicke bietet bis nach El Paso. Im 
Besucherzentrum erhalten Sie einen ersten Eindruck dieses neunen Vulkanes. Der Weg, 
innerhalb der Sperrzone des noch aktiven Vulkanes, auf dem die Wanderroute verläuft, 
ist neu und wurde so eingerichtet, dass sowohl Touristen als auch Einheimische, die den 
Vulkan an der Cumbre Vieja besuchen möchten, dies nur mit speziell für diesen Weg 
ausgebildeten Wanderguides unternehmen können. Es ist zweifellos die beste 
Möglichkeit das neue Vulkangelände, das auf La Palma entstanden ist, aus nächster 
Nähe und ohne Gefahr zu sehen. 
Hinweis: Gesamte Geh Dauer knapp 2 Stunden, über unwegsame Wegstrecken, Auf und 
Abstieg über 200m. Festes Schuhwerk und eine Jacke empfohlen. Der Ausflug 
überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 22, Nr. 23 und Nr. 24! 
Mindestens 10, maximal 28 Personen 
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MONTAG, 24. FEBRUAR 2025 SANTA CRUZ / TENERIFFA 
 

An diesem Tag findet für die aussteigenden Gäste die Ausschiffung statt. 
 
Für individuell abreisende Gäste und findet nach dem Frühstück, die Ausschiffung 
statt.  
 
Für Gäste mit einem PLANTOURS – Flug, finden entsprechend Ihrer Abflugzeit die 
Ausschiffung und der Transfer zum Flughafen statt. Detaillierte Informationen erhalten 
Sie an Bord. 

 

 

An dem nachfolgenden Ausflug können nur Gäste teilnehmen, die die 
Anschlussreise auf MS Hamburg gebucht haben. 
 
Ausflug Nr . 26 
Nat ionalpark Las Cañadas € 85,00 
ganztags, mit  Mittagessen 

  
Vom Hafen aus, fahren Sie über die Autobahn, vorbei an La Laguna, Universitätsstadt 
und Bischofssitz der Provinz, in den weitläufigen Esperanza-Wald. Weiter auf der 
Bergstraße fahren Sie auf eine Höhe von 2.200m durch die herrliche Landschaft des 
Waldes, berühmt für seine Eukalyptus, Lorbeer- und Kieferbäume, zum Aussichtspunkt 
“Mirador Ortuno” und weiter bis in den Nationalpark von Las Cañadas. Dieser Urkrater 
mit einem Durchmesser von 12km, ist einer der größten der Erde und bietet wilde 
vulkanische Formationen erstarrter Lavamassen in einer einzigartigen 
„Mondlandschaft“. Las Cañadas del Teide wurde im Jahr 1954 zum Nationalpark erklärt. 
Nach dem Mittagessen fahren Sie über Santiago del Teide nach Icod de los Vinos mit 
einem kurzen Stopp am tausendjährigen Drachenbaum. Danach haben Sie einen kurzen 
Aufenthalt in Puerto de la Cruz bevor Sie zum Schiff zurückkehren 
Hinweis: Aufgrund extremer Höhenunterschiede nicht empfehlenswert für Gäste mit 
Herz-Kreislaufproblemen. Für den Nationalpark ist eine warme Jacke erforderlich. 
Mindestens 30, maximal 150 Personen 
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LANDAUSFLUGSBESTELLFORMULAR 
HAM0425 / 12. - 24. Februar  2025 

 

Name/Vorname: .......................................................................................................................... 
 

Vorgangsnummer (falls vorhanden):........................................................................................... 
 

Falls Sie zu zweit  oder zu mehreren unter  einer  Anmeldung reisen und einzelne 
Ausflüge nur  von einer  Person aus Ihrer  Kabine gebucht  werden, so vermerken Sie 
bit te den Namen des Buchenden hinter der  entsprechenden Ausflugszeile. 
 

Hiermit bestelle(n) ich (wir) verbindlich die folgenden Landausflüge: 
 

Datum Hafen Nr. Ausflug Anzahl Preis p.P. € 
total 

13.02. San Sebastian 01 Höhepunkte La Gomeras 
*ganztags, mit Mittagessen* 

 
€ 85,00 

 

  02 Über die Insel zum Nationalpark 
*vormittags* 

 
€ 55,00 

 

  03 Wandern auf La Gomera 
*vormittags* 

 
€ 55,00 

 

16.02. Tarrafal 04 Wanderparadies São Nicolau 
*ganztags, mit Mittagessen* 

 
€ 115,00 

 

  05 Landwirtschaftliches São Nicolau 
*vormittags* 

 
€ 55,00 

 

  06 Das Nationale Erbe von São Nicolau 
*vormittags* 

 
€ 69,00 

 

17.02. Sal Rei 07 Der Geschmack der Kapverden 
*vormittags* 

 
€ 49,00 

 

  08 Inselfahrt Boa Vista 
*vormittags* 

 
€ 59,00 

 

  09 Zu Fuss durch Sal Rei 
*vormittags* 

 
€ 45,00 

 

  10 
 

Nordtour Das anfängliche Boa Vista 
*nachmittags* 

 
€ 65,00 

 

18.02. Porto Inglês 11 Inselfahrt Maio 
*vormittags* 

 
€ 59,00 

 

  12 Stadt - und Kulturrundgang 
*vormittags* 

 
€ 49,00 

 

18.02. Praia 13 Praia Highlights 
*nachmittags* 

 
€ 55,00 

 

  14 Inselfahrt Santiago 
*nachmittags* 

 
€ 119,00 

 

  15 Kulturelles Praia 
*nachmittags* 

 
€ 49,00 

 

19.02. São Filipe 16 Insel der Vulkane 
*ganztags, mit Mittagessen* 

 
€ 89,00 

 

  17 Salinas, das Fischerdorf der Insel  
€ 65,00 

 
   *vormittags*   
  18 São Filipe Stadtrundgang 

*vormittags* 
 

€ 59,00 
 

Zwischensumme:  

- Bitte wenden! - 
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Übertrag:  

20.02. Porto Novo 19 Santo Antão-ein Stück vom Paradies 
*vormittags* 

 
€ 65,00 

 

20.02. Mindelo 20 São Vicente Inselfahrt  
*nachmittags* 

 
€ 59,00 

 

  21 Kulturelles Mindelo & Baia das Gates 
*nachmittags* 

 
€ 79,00 

 

23.02. Santa Cruz de La 
Palma 

22 Steile Berge und tiefe Krater 
*nachmittags* 

 
€ 59,00 

 

  23 Wilder Inselnorden 
*nachmittags* 

 
€ 55,00 

 

  24 Vulkane und Wein: Der Süden La Palmas 
*nachmittags* 

 
€ 59,00 

 

  25 Wandern auf dem Tajogaite 
*nachmittags* 

 
€ 59,00 

 

24.02. Santa Cruz de 
Tenerife 

26 Nationalpark Las Cañadas 
*ganztags, mit Mittagessen* 

 
€ 85,00 

 

Gesamtpreis:  
 

Die Ausflüge Nr. 01 bis Nr. 03, müssen vor Reisebeginn gebucht werden! (Ein Nachbuchen 
der Ausflüge an Bord ist nur noch vorbehaltlich der Verfügbarkeit von Bus- bzw. 
Bootsplätzen möglich!) 
 
Die Bezahlung der Ausflüge erfolgt  an Bord von MS Hamburg! Eine Aufstellung Ihrer 
gebuchten Ausflüge erhalten Sie mit  Ihren Reiseunter lagen. 
Bei der  Stornierung eines Ausfluges weniger  als 48 Stunden vor dem Anlauf fallen die 
vollen Ausflugskosten an, sofern keine Ersatzperson gefunden wird. 
 
 
Datum: …………………………       Unterschrift: ............................................................................ 
 (Bitte vergessen Sie nicht Ihren Namen im oberen Teil des Formulars einzutragen.) 
 
Bitte senden Sie dieses Formular bis Mittwoch, den 05.02.25 an die angegebene Adresse 
zurück. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt.  
 
Rücklaufadresse:  E-Mail: ausflug@plantours-kreuzfahrten.de 
 
Alternat iv per  Post : PLANTOURS Kreuzfahrten 
 Holzdamm 28-32 
 20099 Hamburg 



 

Unsere Empfehlungen für  Ihre Landausflüge 
Unsere ausgewählten Landausflugsprogramme bieten Ihnen eine hervorragende Möglichkeit, Land 
und Leute in Begleitung von Ortskundigen auf interessanten und vielseitigen Touren kennenzulernen. 
Dabei können Sie zwischen „Halbtagesausflügen“, d i e  e n t w e d e r  v o r m i t t a g s  o d e r  
n a c h m i t t a g s  s t a t t f i n d e n , o d e r  „ Ganztagesausflügen“ m i t  entsprechenden Pausen und 
Zeit für Mahlzeiten wählen. 

Die folgenden Tipps und Hinweise sollen Ihnen die Zusammenstellung Ihres persönlichen 
Landausflugsprogramms erleichtern. 

Mit Hilfe der folgenden Bildsymbole können Sie auf einen Blick erkennen, welchen inhaltlichen Schwerpunkt 

der jeweilige Ausflug hat. 
 

Bei diesen Ausflügen steht das Erleben von 
Landschaft und Natur im Mittelpunkt. Mit 
dem Bus, per Zug oder mit dem Boot 
fahren Sie in Gebiete abseits großer 
Metropolen und lernen Flora und Fauna 
sowie landestypische Gegen- den kennen. 

 
Bei Ausflügen mit diesem Symbol liegt der 
Schwerpunkt im Bereich Kunst und 
Kultur: Sie besichtigen mit uns 
sehenswerte Kirchen, Schlösser, Museen 
oder historische Ausgrabungsstätten und 
erhalten dazu viele 
Hintergrundinformationen. 

Ausflüge mit diesem Symbol laden zu 
aktiver Bewegung ein und beinhalten 
Wander- und Radtouren, Gelegenheit zum 
Schnorcheln in wunderschönen Buchten 
oder Boots- und Badeausflüge. 

 
Dieses Symbol weist darauf hin, dass für 
die Teilnahme an diesen Ausflügen eine 
gute körperliche Konstitution und festes 
Schuhwerk notwendig sind. Diese Touren 
beinhalten Strecken, die über Treppen, 
Kopfsteinpflaster oder unbefestigte Wege 
führen. 

 

 

Ausflugspreise 
Die angegebenen Ausflugspreise verstehen sich pro Person und schließen die in der Ausflugsbeschreibung 
aufgeführten Leistungen ein. Nicht inkludiert sind eventuelle Kosten für eine individuelle Rückfahrt zum 
Schiff, nicht ausgeschriebene Verpflegungsleistungen, Trinkgelder, Foto- und Videogebühren, Garderobe, 
Toilette etc. 

 
 

Bestellung von Ausflügen 
Sofern im Landausflugsprogramm nicht anders beschrieben, können Sie alle Ausflüge im Voraus buchen. 
Bitte beachten Sie, dass die entsprechend im Programm gekennzeichneten Landausflüge vorab gebucht 
werden müssen. Vorbehaltlich Verfügbarkeit können Sie selbstverständlich an Bord an der PLANTOURS-
Information noch weitere Ausflüge dazubuchen. Die Bezahlung aller von Ihnen gebuchten Landausflüge 
erfolgt grundsätzlich über Ihr Kabinenkonto an Bord. 

Einige Ausflüge können sich zeitlich überschneiden. Hinweise darauf finden Sie in dem Ausflugsprogramm für 
Ihre Reise, welches Sie zusammen mit dem Landausflugsbestellformular erhalten. 

An Bord werden Sie durch Vorträge und Informationen seitens der Reiseleitung und der Lektoren auf die 
Landgänge vorbereitet. 

 
 
 

 

Bitte wenden! 



 

Stornierung von Landausflügen 
Bei der Stornierung eines Ausfluges weniger als 48 Stunden vor dem Anlauf, fallen die vollen 
Ausflugskosten an, sofern keine Ersatzperson gefunden wird. (Bei Mehrtagesausflügen und bei Ausflügen, 
die einen Flug beinhalten, fallen besondere Stornogebühren an, die Sie der Beschreibung des jeweiligen 
Ausfluges entnehmen können.) Sollte ein Ausflug unsererseits witterungsbedingt oder aus technischen 
Gründen abgesagt werden müssen, so erhalten Sie selbstverständlich den vollen Ausflugspreis zurück. 

 
 

Vor Ausflugsbeginn 
An Bord erhalten Sie täglich ein Tagesprogramm mit den geplanten Ausflugszeiten. Der dort genannte 
Ausflugsbeginn bezieht sich stets auf die geplante Abfahrtszeit der Busse vom Schiff! 

Bei jeder Ankunft im Hafen wird das Schiff zunächst durch die örtlichen Behörden und den Zoll abgefertigt, 
was unterschiedlich lange dauern kann. Sofort nach der Freigabe des Schiffes werden Sie mit einer 
Durchsage von Ihrer Kreuzfahrtleitung informiert, dass Sie an Land gehen können. Bis dahin werden Sie 
gebeten, unbedingt das Foyer und den Eingangsbereich freiz u h a l t e n . 

Wir empfehlen Ihnen, Wertgegenstände, Schmuck, wichtige Dokumente und Ausweise sowie große 
Bargeldsummen an Bord zu lassen. 

Bitte denken Sie vor dem Verlassen des Schiffes an die Mitnahme Ihres Bordausweises! 
 
 

Sie sind unterwegs 
Der Ausflugsablauf bzw. die Reihenfolge der Besichtigungen kann sich aufgrund von starkem Verkehr, 
kurzfristig geänderten Öffnungszeiten sowie lokalen Feiertagen und Veranstaltungen ändern. Kurze Stopps 
zur Toilettenbenutzung sind in der Regel fest eingeplant. 
Das Reizvolle am Reisen sind vor allem die Unterschiede bezogen auf Landschaft, Kultur und Mentalität. 
Daraus können sich allerdings auch Abweichungen hinsichtlich der Standards von Transportmitteln und 
örtlichen Reiseleitern ergeben. 

 
 

Tipps zur Bekleidung 
Wir empfehlen Ihnen generell bequemes, festes Schuhwerk und der Klimazone entsprechende Kleidung, 
bzw. der Mitnahme einer leichten Jacke. In den meisten Kirchen, Synagogen, Klöstern, Moscheen und 
Tempelanlagen sind kurze Hosen, Miniröcke, ärmellose T-Shirts sowie Strandkleidung nicht erwünscht. 

Weitere Hinweise und Empfehlungen zu diesem Thema erhalten Sie durch die Ausflugsbeschreibungen 
und die fachkundigen Vorträge an Bord. 

 
 

Ihr  individueller  Landgang 
Für individuelle Landgangs Wünsche steht Ihnen unser Concierge an Bord jederzeit gerne zur 
Verfügung. Hinweise zu individuellen Visa-Vorschriften erhalten Sie vorab mit dem 
Landausflugsprogramm. 

 
 

Rückkehr an Bord 
Nach einem erlebnisreichen Ausflug oder Ihrem privaten Landgang freuen wir uns, Sie zurück an Bord 
begrüßen zu dürfen. Ihre Rückkehr muss spätestens 30 Minuten vor der festgelegten Schiffsabfahrtszeit 
erfolgen, die Sie dem jeweiligen Tagesprogramm an Bord entnehmen können. 

Bitte beachten Sie, dass das Schiff auf verspätete Passagiere nicht warten kann!! 
 
 

Wir wünschen Ihnen schon jetzt erlebnisreiche Ausflüge sowie eine schöne und erholsame Kreuzfahrt 
an Bord der HAMBURG. 

 
Ihr Team von PLANTOURS Kreuzfahrten 


